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PLANO DE ATIVIDADES

ANO DE 2018

O executivo da Freguesia de S. Jodo da Madeira apresenta a Assembleia de Freguesia
de S. Jo&o da Madeira, para discussdo e aprovagéo, o plano de atividades a desenvolver
para o ano de 2018, onde identifica as principais linhas de orientagdo e de agéo a

desenvolver no proximo ano, que assentam fundamentalmente nas seguintes areas:

o Participagédo

e Apoio Social

e Educacao

e Dinamizagao cultural

o Dinamizagao Desportiva
o Juventude

e Patrimonio

A) Participagao

1) Continuar o processo do Orcamento Participativo, para serem votadas as

propostas a ser incluidas no orgamento de 2019. Pretende-se efetuar uma maior
divulgagéo do modelo e fomentar uma maior participagdo de todos os
sanjoanenses.

2) Orgamento Participativo Jovem: iniciar o orgamento participativo jovem de forma a

ainda poder ser implementado nesse ano

3) Finalizar a_implementacdo do projeto vencedor do Orcamento Participativo de
2017 — Fruta Social

4) Implementar os projetos aprovados do Orcamento participativo: como sejam o

“Frigorifico Solidario” e a aplicagéo para smartphone “Quem avisa seu amigo &”.

B) Apoio Social

1) Apoio e acompanhamento das familias, orientando-as e direcionando-as para as

entidades adequadas para a resolugdo dos seus problemas.

2) Apoio no preenchimento do IRS, na Junta e na Biblioteca de Fundo de Vila
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3) Apoio a familias carenciadas (continuar o apoio). Pretende-se apoiar as familias

que face aos seus diminutos recursos financeiros, podem ter alguns problemas
pontuais de caréncia e que ndo tenham apoio pela rede social

4) Apoio as familias dos bombeiros voluntérios. (continuar o apoio) - Pretende-se

apoiar as familias dos Bombeiros Voluntarios de S. Jodo da Madeira, na compra
de brinquedos para o Natal das suas criangas, no apoio nas despesas médicas e
medicamentosas e na aquisigdo de bens de que tenham necessidade e que
sejam devidamente justificadas.

5) Continuar a divulgacédo das ofertas de emprego, em parceria com |IEFP

6) A Junta Ajuda: continuagdo deste projeto que engloba as atividades abaixo

discriminadas de apoio aos fregueses e acrescentando uma nova:

a) Transportes para o IPO e de apoio & Liga Portuguesa Contra o Cancro

(Continuar o projeto iniciado em 2015 de transporte gratuito dos
sanjoanenses para o IPO, as 3%as e 5% feiras conforme acordado com a
instituicdo e ainda aquelas que s&o necessarias na sequéncia do rastreio
feito pela Liga portuguesa contra o cancro)

b) Picadinha, continuar o projeto iniciado no ano executivo, de rastreio da

tensdo arterial, glicemia e colesterol. Este projeto ¢ acompanhado por
conselhos de nutrigdo e testes de apneia de sono. Esta atividade é
desenvolvida na Biblioteca de Fundo de Vila e na Cerci no Parrinho.

¢) Mediac&o CICAP. Manter o programa de mediagdo estabelecido através do

protocolo celebrado com o CICAP, dando assim acesso gratuito a todos os
sanjoanenses aos servigcos de mediacédo nos conflitos relativos ao consumo

d) Sopa Solidaria, (continuar a apoiar o projeto). Este programa distribui uma

sopa diariamente, no domicilio a idosos ou incapacitados que vivem
isolados e sem apoio familiar e que ndo s&o abrangidos pelas instituigbes
Sociais da Freguesia. Trabalho desenvolvido pelo Rotary Club e
Universidade Sénior, que a freguesia tem apoiado.

e) Apoio_aos Seniores detentores do cartdo Sénior atribuidos pela Camara

Municipal. Todos os detentores de cartdo sénior terdo acesso ao centro de
Fisioterapia da Junta de Freguesia, gratuitamente, sendo o custo dos seus
tratamentos pagos pela Junta de Freguesia, além de também estarem
isentos de pagamento de qualquer taxa pelos servigos prestados pela Junta

de Freguesia
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f) Cheque veterinario - atribuigdo de cheques veterinarios com vista &

prestagé@o de cuidados médicos basicos aos animais de estimagdo podendo
deste modo contribuir para a prevengéo da disseminagdo de doengas e do

abandono dos animais

C) Educacdo/ Formacao

1) Colaborar com as escolas da frequesia a nivel dos transportes para as visitas de

estudo

2) Colaborar com as escolas da frequesia nas despesas de limpeza com as salas do

ensino basico

3) Fomentar a aprendizagem da utilizacdo dos meios tecnoldgicos através de

pequenas acgbes de sensibilizacdo e de formacao

4) Formacdo de costura basica, que permite dar os conhecimentos e praticas
necessarias para efetuar pequenos arranjos de vestuario, dirigidas a adultos. Esta
atividade € uma continuidade da efetuada no ano anterior, em parceria com o
IEFP, permitindo assim a certificag&o profissional dos formandos

5) Criacdo de ciclos de formacdo sobre a Parentalidade Consciente para ajudar os

pais
D) Dinamizagéao cultural
Pretende-se nesta area manter as iniciativas ja implementadas nos anos anteriores,

dando-lhe assim continuidade, a saber:

1) Passeio dos Seniores: estes passeios destinam-se a todos os fregueses idosos

com mais de 65 anos de idade e que ja tem vindo a se realizados pela JF com o
objetivo de fortalecer as redes afetivas dos idosos e a incrementar o
conhecimento cultural dos mesmos

2) Praia Sénior: programa que visa proporcionar a ida a praia dos seniores durante
os meses de veréo, fornecendo a Junta de Freguesia os autocarros.

3) Termas Sénior. Parceria com as Termas das Caldas de S. Jorge, proporcionando

aos seniores a possibilidade de frequentarem estas termas, com algum desconto,

garantindo a Junta de Freguesia o transporte
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4) Passeios culturais para Seniores, continuagéo dos passeios iniciados no ano de

5)

6)

2016. Estes passeios como os passeios seniores também se destinam a
fregueses sanjoanenses com mais de 65 anos e sdo efetuados com transportes
da Junta de freguesia, portanto para grupos de 75 pessoas, com periocidade
mensal e sempre para a mesma localidade e com o mesmo plano de visitas.
Pretende-se assim dar acesso a todos os seniores sanjoanenses a uma atividade
cultural e ao conhecimento da nossa regido.

Fomentar e apoiar a realizagéo de atividades culturais na cidade, nomeadamente
a comissdo organizadora das Festas da Cidade e as vérias instituicbes e
associagdes da cidade

Fomentar as parcerias da Biblioteca de Fundo de Vila com a Biblioteca Municipal
e 0 ATL Gente Miuda

7) Continuar com a hora de conto mensal a realizar na biblioteca da Junta de

freguesia na ultima 52 feira de cada més, em parceria com outras instituicées da

cidade

8) Ciclos de conferéncias “SJM Talks” dedicadas a varias tematicas

9)

Realizagdo do 11° Encontro Internacional llustracdo de S. Jodo da Madeira,

introduzindo-lhe algumas melhorias:

a) Criagdo de um Mural llustrado nos varios espacos de atuagéo da Junta de
forma a manter o espirito do encontro durante todo o ano.

b) Criagdo de um novo website que permita desenvolver todas as
potencialidades do Encontro nomeadamente o seu arquivo histdrico,
exposigdes, divulgagdo, e-commerce, etc.

c) Fomentar a integragéo da ilustragdo com as diversas artes performativas.

d) Efetuar a fimagem do Encontro de modo a permitir a sua visualizagdo em
direto.

e) Manter e aumentar a Biblioteca especializada de llustragdo ja existente e

efetuar uma maior divulgagdo da mesma.

\B
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E) Dinamizagédo Desportiva

1) “Toca a Mexer’ - continuagdo do projeto iniciado no ano de 2015 que visa o

desenvolvimento de atividades desportivas de lazer para todos, durante todo o
ano em espagos diversificados da freguesia, em colaboragdo com as varias
associacOes desportivas da cidade, de modo a contribuir para uma relacdo
intergeracional.

2) Caminhada Solidédria Realizag&o anual de uma caminhada com fins solidarios.

3) Disponibilizar todos os resultados das atividades desportivas das associagdes da

cidade no site da Junta de Freguesia

F) Juventude

1) Semana da Juventude - Colaboragdo com os Ecos Urbanos na semana da

juventude com atividades diferenciadas

2) Criacdo de um servico de apoio ao jovem empreendedor - criagdo de um servico

de apoio a todos os jovens que queiram criar o seu préprio negécio, dando-lhe a
conhecer todos os seus aspetos processuais, mas também os programas de
apoio existentes

3) Criacdo de uma base de dados de ofertas de estagios curriculares de empresas

sanjoanenses — pretende-se desta forma prestar um servico aos jovens que se
encontrem a procura do primeiro emprego, dando-lhes oportunidades de entrar no
mercado de trabalho

G) Patriménio:

1) Restauro dos Tanques Publicos - efetuar a reparagdo dos tanques publicos e

efetuar a cobertura de alguns.

2) Horta Comunitaria

a) Continuar a gestéo partilhada com a Cruz vermelha

b) Realizagdo de agdes de formagdo ligadas ao cultivo, fomentando a
colaboragéo e fruicdo por parte de todas as associagbes da cidade deste
espaco

¢) Fomentar a realizagdo de eventos ligados as praticas agricolas

i
o
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3) Parque canino
a) Manuteng&o e limpeza do parque canino

b) Fomentar sessdes de treino para cées, através do estabelecimento de
parcerias com profissionais da area na cidade

c) Criar sessdes de sensibilizagdo para socializagdo dos animais e para o
cumprimento das obrigagdes legais por parte dos seus donos

d) Criar parcerias com as Associagbes protetoras de animais, para uma
sensibilizagdo para a adog&o de animais

e) Integrar um novo médulo no site do parque, que seja s6 para as atividades

do parque canino

4) Parque de Nossa Senhora dos Milagres:

a) Continuar a tentar renegociar com a CM as condigbes estabelecidas no
protocolo de gestdo do parque.

b) Garantir a limpeza do parque e a manutengso das espécies af existentes

c¢) Desenvolver atividades culturais e desportivas no parque

d) Manter o apoio a comissdo de Festas do Parque de forma a revitalizar a

Festa do Parque

e) ldentificagéo das espécies existentes no parque e colocagao on-line do site

informativo dessas espécies

S. Jodo da Madeira, 5 de dezembro de 2017

A Presidente da Junta de Freguesia de S. Jodo da Madeira

Helena Teresa Anunciagdo Couto



